Tagesmend 1

Tagesmen( 2
schweinefleischfrei

Tagesmen( 3

5 vegetarisch
@] Tagesmen( 4
g
Y
Jause 1
Jause 2

9|

BIO-Erdépfelsuppe AG
BIO-Grinkernherzen AcG M
BIO-Reis -

Rdschengemiise natur -
Schnittlauch-Dip C,GM

N

BIO-Kartoffel- AG
Gemiiseauflauf
Chinakohlsalat -
BIO-Essig-Ol-Dressing -
Schokopudding G

NEON

BIO-Linsen- ALM
Gemiiseeintopf
Bratkartoffeln -
Ananaskompott -

Y

Mini-Hihnerfrankfurter -
Réstinchen -

BIO-Rahmfisolen AG

Birne -

BIO-Rindsuppe -

Finkennudeln AC
Alaska-Seelachswirfel ADG
in Tom.-Mozzarella-Sce
BIO-H6rnchen A

&

BIO-Erdapfelsuppe A G
BIO-Kaiserschmarren ACG
BIO-Apfelmus -

AV

BIO-Gemiisebouillon L
Finkennudeln A,C
Fischfilets geb. ACDG
BIO-Risipisi -

dazu Griner Salat -
American Dressing C,G,M

@]

Blimchensuppe ACL
Penne Primavera AC
Chinakohlsalat -
Joghurtkrduterdressing C,G,M

K
Mischbrot A
BIO-Butter G
BIO-Apfel -

&=
Mischbrot A
Gouda G

BIO-Apfel -

SNEN

Planted Kiirbis-Curry AG v
Jasminreis -

dazu Sport Mix Salat -
BIO-Essig-Ol-Dressing -

Birne -

9|

BIO-Gemiise- ACFG
Palatschinken gefiillt
Paprikarahmsauce AG
Ananaskompott -

K
BIO-Mohnstriezerl A
Butterkase G
Cocktailtomaten -

K
BIO-Mohnstriezerl A

BIO-Gemiiseaufstrich -
Cocktailtomaten -

@]

BIO-Gnocchi A

Herbstl. Pilzrahmsauce AG
dazu Griiner Salat -
BIO-Essig-0I-Dressing -
BIO-Fruchtjoghurt G

N

Enchilada-Lasagne A¢
mit Mais, roten Bohnen

und Rinderfaschiertem
Gurkensalat mit Rahm C,G,M
BIO-Fruchtjoghurt G

BIO-Semmel A
Putenpikante -
Kohlrabi -

NEN

BIO-Semmel A
Drautaler G
roter Paprika -

AN

Geflugelrisotto cG
dazu Eisbergsalat -
BIO-Essig-Ol-Dressing -
Sonnenblumenkerne -
BIO-Naturjoghurt G

mit Erdbeer-Pfirschmark -

AY
BlO-Karfiolcremesuppe AG
mit Croutons natur A
BIO-Fleischnudeln A
Roter Rilbensalat 0
Sonnenblumenkerne -

v

BIO-Gemuisebouillon L

mit BIO-Frittaten ACG
Béarbl und Barnd Ac
SuRkartoffelbaren
Rahmspinat ¢
Eisbergsalat -, BIO-Essig-0l -
Sonnenblumenkerne -

AN

Wikinger-Power- ACGM
Ballchen
BIO-Kartoffelpiiree G
Gemiisemischung natur -
BIO-Apfel -

NE

Gemiseballchen AcGLN
Vollkorncouscous A

Ratatouille -

Kiirbis-Brownie ACG

S

Vollkornspaghetti A
Sauce Bolognese Soja AFL
und Hartkése gerieben C.G

dazu Gértner Mix Salat -
Joghurtkréuterdressing C,G,M
Kirbis-Brownie ACG

- NH

BIO-Karfiolcremesuppe AG

mit Croutons natur A
Zwetschkenknddel ACG
(mit Kern)

mit Butterbréseln

BIO-Milch G

NEN

Karottenbrot A F
Emmentaler G
dazu Gurke -

NE

Karottenbrot A F
Frischkése G
dazu Gurke -

N\

Schweinsbraten im -
Natursafterl
Semmelknodel AC
Sauerkraut -

BIO-Apfel -

SE

BIO-Dinkelbrot AG,N
Drautaler G
roter Paprika -

NEN

BIO-Roggenbrot A
BIO-Butter G
Birne -
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