Tagesmend 1

Tagesmen( 2
schweinefleischfrei

Tagesment 3

5 vegetarisch
@] Tagesmen( 4
g
Y
Jause 1
Jause 2

N

Vollkornmakkaroni A
BIO-Krauterrahmsauce AG
Chinakohlsalat -
BIO-Essig-0l-Dressing -
Vanillepudding G

N

BIO-Polentaherzen -
BlO-Rahmfisolen AG
Chinakohlsalat -
BIO-Essig-Ol-Dressing -
Vanillepudding G

9|
BIO-Kichererbsen- A
Eintopf
Vollkorncouscous A
Vanillepudding G

I

BIO-Rindfleisch- Ac M
Bulgurlaibchen
BIO-Erdapfelschmarren -
Chinakohlsalat -
Joghurtkrduterdressing C,G,M
Vanillepudding G

Schweizerbrot A

Putenschinken -
dazu Essiggurkerl

K
Schweizerbrot A
Butterkése G

dazu Essiggurkerl M

v

BIO-Gemiisebouillon L
Kréutertropfteig AC
Pazifische Scholle ACDG
gebacken

Bratkartoffeln -

Omas Gartengemiise -

Y

BIO-Rindsuppe -
Krautertropfteig AC
Gnocchetti ACDG
mit Lachsstiicken
in Spinatsauce

dazu Sport Mix Salat -
BIO-Essig-0I-Dressing -

S

BIO-GemUiselasagne AGL
dazu Sport Mix Salat -
BIO-Essig-Ol-Dressing -
Pfirsichkompott -

BIO-Erdapfelgulasch A
mit Hihnerfrankfurtern
BIO-Semmel A

Mischbrot A

Pfirsichkompott -

NEN

BIO-Kornspitz AF
BIO-Butter G
BIO-Apfel -

9|
BIO-Kornspitz AF

BIO-Frischkase Krauter G
Cocktailtomaten -

N

Asiatische Nudelpfanne AF
dazu Eishergsalat -
Joghurtkrauterdressing C,G,M
Muffin Schoko-Banane AC,G

AV

BIO-Gemiisebouillon L
BIO-Buchstaben A
Rindsgeschnetzeltes AGM
Stroganoff

BIO-Hdrnchen A

dazu Eishergsalat -
Joghurtkrduterdressing C,G,M

9|

BIO-Tomatencremesuppe G

mit Croutons natur A
Erbsen-Spinatlaibchen Ac
"Grinibarchen™
BIO-Kartoffelpiiree G
Gemiisemischung natur -

N

BIO-Tomatencremesuppe G
mit Croutons natur A
Mostviertler AcG
Apfelschmarren
BIO-Milch G

Kiirbiskernbrot AF
Putenstreichwurst -
gelber Paprika -

NEN

Kiirbiskernbrot AF
BIO-Butter G
Mandarine -

Fleischballchen Ac M
vom Huhn
BIO-Gemiisereis -
Tomatenragout -
BIO-Apfel -

@]
Zucchini-Kartoffel- ¢
Auflauf

dazu Gartner Mix Salat -

American Dressing C.G,M
BIO-Apfel -

&
BIO-Gemiisebouillon L
Gr_igaf&nockgrl AC
Kasespéatzle Acc
Roter Riibensalat O

RN

Gebackenes Gemiise ACG
BIO-Petersilkartoffeln -
Joghurt-Kréutersauce C,G,M
BIO-Apfel -

K
BIO-Roggenbrot A
Gouda G
BIO-Karotten -

K
BIO-Roggenbrot A
Eckerlkase G
BIO-Karotten -
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Heute fallt
das Essen
aus -
schonen
Felertag zu
Haus!
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