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WWF Osterreich

und GOURMET 0’0

setzen sich fir
klimafreundliche

Ernahrung ein. WWF

Tagesmenu 1

Tagesmeni 2

schweinefleischfrei

E laktosefrei

n vegetarisch

schweinefleischfrei

Tagesmeni 3

vegetarisch

Tagesmenii 4

Jause 1

Jause 2

Allergeninformation gemdB
Codex-Empfehlung

Speiseplandnderungen, Druck- und Satzfehler vorbehalten.

Mehr dazu unter www.gourmet-kids.at

VIONIA

N7

BIO-Penne A _
Sauce Bolognese Soja AF.L
und Hartkése gerieben CG
Chinakohlsalat -
BIO-Essig-Ol-Dressing -

Krapfen ACG

[#]

BlO-Kartoffel- AG
Gemuseauflauf
Bohnensalat -

Krapfen ACG

S]]

BIO-Eiernockerl AcG
Roter Rilbensalat 0
Krapfen ACG

BIO-Rinds- AGL
Geschnetzeltes
Erdépfelknddel A C
Chinakohlsalat -
BIO-Essig-Ol-Dressing -
Krapfen ACG

[+

BIO-Kornspitz AF
Gervais Natur G
roter Paprika -

NN

BIO-Kornspitz AF
Gouda G
roter Paprika -

glutenhaltiges Getreide
Krebstiere

Ei

Fisch

Soja

BIO-Rindsuppe -
BIO-Fantasienudeln A
Feine Lachsstiicke DG
in Rahmsauce
BIO-Risipisi -

BIO-Gemiisebouillon L
BIO-Fantasienudeln A
Fischstébchen AD
BlO-Petersilkartoffeln -
mit Sauce Tartare C,M
dazu Sport Mix Salat -
BIO-Essig-0I-Dressing -

)

Los Palatschinkos ACG
Tomate-Mais
Tomaten-Salsa A

dazu Sport Mix Salat -
Joghurtkréuterdressing C,G,M
Schokopudding G

BlO-Tomatencremesuppe G
mit Croutons natur A
Vollkorn- A
Putenschinkenfleckerl
Gurkensalat mit Rahm C,G,M
Sonnenblumenkerne -

BIO-Kalbshutter- AcL
Schnitzel im Saft
BlO-Kartoffelpiiree G
BIO-Erbsen natur G
Mandarinenkompott -

N

Sterntalersuppe ACL
BIO-Semmellaibchen A6
BlO-Salzkartoffeln -

Rotkraut -

[+)

Pastirahi- ACG
Gemiseschnitzel
Erdapfelschmarren -
BIO-Sonnengemiise -
Joghurt-Kréutersauce C,G,M
BIO-Vanillejoghurt G

] 9]
BIO-Karfiolcremesuppe AG
Zartweizenrisotto ACG
dazu Eisbergsalat -

American Dressing C,G,M

hofw
BIO-Karfiolcremesuppe AG
Pancakes ACG
Beerenroster -

BIO-Milch G

=]

Kirbistortellini ACG
in Frischkdsesauce

dazu Sport Mix Salat -
BIO-Essig-Ol-Dressing -
Schokopudding G

Erdnuss

Milch oder Laktose
Schalenfriichte

BIO-Semmel A
Putenextra -
dazu Essiggurkerl M

SNEON

BIO-Semmel A
Drautaler G
dazu Essiggurkerl M

L = Sellerie P = Lupinen
M = Senf R = Weichtiere
N = Sesam

0 = Sulfite

=]

BlO-Tomatencremesuppe G
mit Croutons natur A
Topfenstrudel AcG
BIO-Vanille-Zimtsauce G

NEN

Mischbrot A

BIO-Butter G
frischer Schnittlauch-

Kiwi -

NERN

Mischbrot A
BIO-Gemiiseaufstrich -
dazu Gurke -

9]
BIO-Gemiisebouillon L
BIO-Suppennudeln A
Chili sin Carne ¢
Fladenbrot A F.GN

NN

Karottenbrot AF
Butterkése G
Cocktailtomaten -

=

Laugenstangerl A G
BIO-Butter G
BIO-Banane -

www.gourmet-kids.at

A
A

BIO-Rindfleisch -
gekocht
Rostinchen -
BIO-Cremespinat A G
BIO-Banane -

schul frei

Florentiner Nudeln ACG
mit Huhnerbruststiicken
Babykarottensalat -

BIO-Banane -

)

Vollkornspiralen A
BIO-Basilikum- A6
Oberssauce

dazu Gartner Mix Salat -
BIO-Essig-0I-Dressing -
BIO-Banane -

e

Karfiol-Kase- ACG
medaillons
BIO-Gemiisereis -
Paprikarahmsauce A G
BIO-Banane -

BIO-Roggenbrot A
Putenschinken -
gelber Paprika -

NEN

BIO-Roggenbrot A
BIO-Kiirbisaufstrich F
gelber Paprika -

Voll viel Osterreich!
Mehr dazu auf:

o

GOURMET

KIDS

MAS6
Volksschule

Woche 46

11.11. - 15.11.2024
15.11. Leopoldi - schulfrei

— Mit Brief und Siegel —
Ausgewogen u*nd
nachhaltig!

GUTESIEGEL-
7
M

NAHRSTOFFOPTIMIERTE
speisenqualitat

30 % BIO-ANTE(;

,In B10 sind
wir Klassen-

Das gesamte BIO-Sortiment wird durch die Austria-BIO-Garantie AT-BIO-301 geprift.
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